BUNDES | Die stéindige Konferenz der B u ndes E H:ern Ra‘t
SCHULE‘R Landesschilervertretungen
Py der Lander in der Gemeinsam fir beste Bildung

Bundesrepublik Deutschland
Verband Deutscher Realschullehrer

PRESSEMITTEILUNG

Gemeinsam Schule gestalten!

Verband Deutscher Realschullehrer, Bundesschiilerkonferenz und Bundeselternrat
tauschen sich zu aktuellen Herausforderungen an den Schulen aus

Im Rahmen seiner Bundesvorstandssitzung in Dortmund hat der Verband Deutscher
Realschullehrer (VDR) den Dialog mit wichtigen Partnern aus der Bildungslandschaft gesucht:
Zu Gast waren Fabian Schon, Generalsekretar der Bundesschiilerkonferenz (BSK), sowie Aline
Sommer-Noack, stellvertretende Vorsitzende des Bundeselternrats. Gemeinsam diskutierte
man zentrale bildungspolitische Fragen —insbesondere mit Blick auf den Koalitionsvertrag der
neuen Bundesregierung aus CDU/CSU und SPD sowie die aktuellen Herausforderungen an den
Schulen.

Digitalpakt 2.0 und Infrastruktur-Sondervermogen: Schulen nicht abhdngen

Alle Beteiligten betonen die Dringlichkeit eines zligigen Starts des Digitalpakts 2.0. Die bisher
bereitgestellten Mittel missten aufgestockt werden, damit keine Kommune oder kein
Landkreis aufgrund mangelnder Eigenmittel abgehdngt werde. Gleichzeitig sieht man im
Sondervermogen fir Infrastruktur eine groRe Chance fiir eine nachhaltige Sanierung der
Schulgebaude.

VDR-Vorsitzender Ralf Neugschwender unterstreicht: , Die Sanierung unserer Schulen ist auch
eine Frage der Generationengerechtigkeit. Wenn junge Menschen die Schulden von heute
zuriickzahlen missen, sollen sie auch heute von den Investitionen profitieren.”

Smartphones an Schulen: Verantwortung statt Verbote

Ein weiteres Schwerpunktthema war der Umgang mit Smartphones an Schulen. In mehreren
Bundesldandern wird aktuell Gber pauschale Verbote diskutiert — eine Herangehensweise, die
auf deutliche Kritik stieR.

Fabian Schon, Generalsekretdr der BSK, sagt: ,Pauschale Verbote sind Symbolpolitik.
Stattdessen brauchen wir echte Medienbildung, die Schiilerinnen und Schiiler befdhigt,
kompetent und verantwortungsvoll mit digitalen Geraten umzugehen.”

Auch Aline Sommer-Noack vom Bundeselternrat sieht ein Verbot kritisch: , Verbote l6sen
keine Probleme. Schulen brauchen tragfahige Konzepte und klare Regeln fiir den sinnvollen



Einsatz von Smartphones. Aullerdem beginnt digitale Erziehung zu Hause — Eltern missen
mehr Verantwortung Gbernehmen.”

Der VDR bekraftigt diese Haltung und betont zugleich die Bedeutung einer systematisch
verankerten Medienbildung an Schulen. Diese diirfe jedoch nicht als zusatzliche Belastung
,on top” eingeflihrt werden, sondern misse Teil eines durchdachten Gesamtkonzepts sein,
das Lehrkrafte an anderer Stelle entlastet.

VDR-Vorsitzender Ralf Neugschwender macht deutlich: ,Ein pauschales Verbot wird zum
Vollzugsproblem fiir Lehrkrafte. Stattdessen braucht es Konzepte vor Ort — gemeinsam mit
Eltern und Schiilern. Gleichzeitig missen Lehrkrafte rechtssichere Handlungsmoglichkeiten
erhalten, um auf ungesundes Medienverhalten oder eine missbrauchliche Nutzung bei jungen
Menschen gezielt reagieren zu konnen. Daflir braucht es strukturelle Unterstlitzung, nicht nur
gute Absichten.”

Mentale Gesundheit: Mehr Unterstiitzung notwendig

Ein zentrales Thema der Gesprdache war die zunehmend belastende psychische Situation
vieler Schulerinnen und Schiler — aber auch von Lehrkraften. VDR, BSK und Bundeselternrat
machen deutlich: Mentale Gesundheit darf kein Randthema mehr sein. Die Folgen von
Pandemie, Personalmangel und wachsender gesellschaftlicher Unsicherheit spiegeln sich
langst im Schulalltag wider — von Konzentrationsproblemen liber Angststérungen bis hin zu
ernsthaften Erschépfungssymptomen. Schulen allein kdnnen diese Herausforderung nicht
stemmen.

Gefordert wird daher ein umfassendes MaRnahmenpaket: mehr Unterstiitzung durch
sozialpddagogisches und schulpsychologisches Fachpersonal sowie weitere
Unterstiitzungskrafte, zeitgemale Fortbildungen fiir Lehrkrafte zur Pravention psychischer
Belastungen sowie der Abbau von Birokratie. Auch finanzielle Mittel flir geschitzte
Rickzugsraume und praventive Angebote wie Entlastungstage oder Projekte zur
Resilienzforderung miissten bereitgestellt werden.

Ziel misse sein, so alle Beteiligten, dass Schulen Orte des Lernens und des Wohlbefindens
bleiben.
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